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Πρόταση Δημιουργίας Ομίλου για το Διδακτικό Έτος 2025-2026 

 

Ονοματεπώνυμο/α και 

Ειδικότητα 

Εκπαιδευτικού/ων 

Ευαγγελία Μεσάικου – Κατερίνα Φωτίου  

Φιλόλογος                     Φιλόλογος 

Ονομασία Ομίλου  Εργαστήρι Ιδεών και Έκφρασης 

Τάξεις στις οποίες 

απευθύνεται 

Γ 
Γυμν. 

Α 
Λυκ 

Β 
Θετ. 

Β 
Τεχ. 

Β 
Θεωρ. 

Γ 
Θετ. 

Γ 
Τεχ. 

Γ 
Θεωρ. 

 Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

Απαιτούμενες ώρες ανά 

εβδομάδα 

Προβλεπόμενος αριθμός 

μαθητών 

Προτεινόμενη ημέρα και 

ώρα λειτουργίας 

2 - 4 Ελάχιστος Μέγιστος Ημέρα Ώρα 

10 40 Τρίτη 

Πέμπτη 

 

14.15-16.15 

Γενική Περιγραφή – Θεματική του Ομίλου 

 Οι μαθητές θα έχουν τη δυνατότητα να συμμετάσχουν σε δημιουργικά εργαστήρια και 

καλλιτεχνικές δράσεις, όπου θα: 

1. δημιουργούν εικαστικά έργα, θεατρικούς διαλόγους, podcasts και άλλες μορφές  

καλλιτεχνικής έκφρασης. 

2. γνωρίζουν διαφορετικές μορφές τέχνης (λογοτεχνία, κινηματογράφο, μουσική,  

εικαστικά, performance, επιτελεστική ποίηση “slam poetry”). 

3. αξιοποιούν τη μέθοδο του Forum Theatre (Θέατρο του καταπιεσμένου) για την  

κατανόηση και αντιμετώπιση κοινωνικών συγκρούσεων. 

4. συμμετέχουν σε εκπαιδευτικά προγράμματα πολιτιστικών φορέων (Εθνική Βιβλιοθήκη,  

πινακοθήκες, μουσεία). 

5. συνομιλούν με συγγραφείς, ποιητές ή καλλιτέχνες. 

6. ασκούνται στη δημιουργική γραφή και σε άλλες μορφές προσωπικής και συλλογικής  

καλλιτεχνικής δημιουργίας 

 

Τέλος, ο όμιλος θα πάρει μέρος στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα: SmART Using  

Art to do my part, ένα ευρωπαϊκό Erasmus+ έργο, στο οποίο συμμετέχουν οργανισμοί  

όπως το SIRIPARTE, το AE2O, το ARTIT και το CRHACK LAB και έχει ως στόχο να  

ενισχύσει τη γνώση των νέων (15–19 ετών, ιδιαίτερα από πιο ευάλωτα περιβάλλοντα)  

γύρω από τα Συντάγματα  των χωρών τους (Ελλάδα, Ιταλία, Πορτογαλία) και να τους  

ενθαρρύνει   να   συμμετέχουν   ενεργά   στην   κοινωνία,  με   μέσο   την   τέχνη   ως   

εργαλείο  πολιτειακής εκπαίδευσης και ευαισθητοποίησης και θεματικές την 

ισότητα/ισοτιμία, την εκπαίδευση, το περιβάλλον, την εργασία, τον πόλεμο, την 

ελευθερία. Οι μαθητές θα ενημερωθούν και θα συζητήσουν σε ομάδες θέματα που 

σχετίζονται με βασικές συνταγματικές αρχές (ισότητα, ελευθερία, εργασία, εκπαίδευση, 

περιβάλλον, ειρήνη) με αποκορύφωμα τη συμμετοχή τους, με τις καλλιτεχνικές τους 

δημιουργίες, στην τελική διεθνή έκθεση στην Περούτζια (Ιταλία), τον Ιανουάριο του 

2026. 

 

 
Περιγραφή Επιδιωκόμενων Στόχων 
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Επιδιώκεται: 

 να καλλιεργηθεί η δημιουργικότητα και η φαντασία των μαθητών 

 να ενισχυθεί η διασύνδεση ανάμεσα σε διαφορετικές μορφές τέχνης 

 να αξιοποιηθεί η τέχνη ως μέσο κοινωνικοποίησης, ανταλλαγής απόψεων και ενεργού 

συμμετοχής στα κοινά. 

 να έρθουν οι μαθητές σε επαφή με διαφορετικά είδη καλλιτεχνικών κειμένων και 

εκφράσεων 

 να καλλιεργήσουν τις δυνατότητες συγγραφής, εικαστικής και καλλιτεχνικής 

δημιουργίας 

 να γνωρίσουν δημιουργούς και να αλληλεπιδράσουν μαζί τους 

 να επισκεφτούν χώρους που θα τους εμπνεύσουν (βιβλιοθήκες, πινακοθήκες, μουσεία, 

θέατρα) 

 να ενισχυθεί η φιλαναγνωσία ως μέρος μιας ευρύτερης καλλιτεχνικής εμπειρίας 

 να γνωρίσουν οι μαθητές βασικά συνταγματικά δικαιώματα μέσα από την τέχνη. 

 να παρουσιάσουν τα έργα τους σε μια τελική έκθεση/παρουσίαση 

Προτεινόμενο Διδακτικό Υλικό 

 

 Βιβλία ποικίλης ύλης 

 Έργα τέχνης (εικαστικά, κινηματογράφος, μουσική κ.ά.) 

 Θεατρικά έργα 

 Podcasts 

 Οπτικοακουστικό υλικό 

 
Συνεργασία με φορείς 

 

Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και Καινοτομίας (Kmop) 

Εθνική Βιβλιοθήκη 

Μουσεία 

Ποικίλους χώρους τέχνης και πολιτισμού 

 

Παραδοτέα 

Εργασίες μαθητών 
Βιβλίο ύλης 
Βιβλίο παρουσιών των μαθητών  

Έκθεση ενημέρωσης στο ΕΠ.Ε.Σ. 

Πιστοποιητικό επιτυχούς συμμετοχής 

Τελική έκθεση/παρουσίαση των έργων των μαθητών 
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Άγιοι Ανάργυροι, 09/9/2025 

 
 

Οι Υπεύθυνες καθηγήτριες 

Ευαγγελία Μεσάικου – 

Κατερίνα Φωτίου 
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