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Γιατί IB στο σχολείο μας;

Διεθνής αναγνώριση
Πρόσβαση σε Ευρώπη, UK,

ΗΠΑ

Ακαδημαϊκή πρόκληση
HL μαθήματα και έρευνα

Προσωπικό προφίλ CAS,
EE, TOK, leadership

Κεντρική υπόσχεση
Ο μαθητής δεν επιλέγει απλώς μαθήματα· χτίζει πανεπιστημιακή ταυτότητα.
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Το πρόγραμμα μαθημάτων που προσφέρουμε

Group 1 Modern Greek A: Language & Literature
Group 2 English B
Group 3 Economics, History, Philosophy
Group 4 Biology, Chemistry, Computer Science, Physics
Group 5 Mathematics: Analysis & Approaches

Τι σημαίνει αυτό για τις αιτήσεις
Μπορούμε να υποστηρίξουμε στοχευμένα STEM, Medicine/Life Sciences,
Economics/Business και Humanities/Law pathways.
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Η λογική των επιλογών HL/SL

Τα HL δείχνουν βάθος και ετοιμότητα για συγκεκριμένο ακαδημαϊκό πεδίο.
Τα SL διατηρούν την ευρύτητα του IB και στηρίζουν ισορροπημένο προφίλ.
Τα κορυφαία πανεπιστήμια κοιτούν τον συνδυασμό: συνολικό σκορ + σχετικά
HL + προσωπικό φάκελο.

Παράδειγμα
Για Engineering, το Math AA HL και το Physics HL είναι πολύ πιο σημαντικά από ένα
απλώς υψηλό συνολικό σκορ χωρίς τα σωστά μαθήματα.
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Pathways από το πρόγραμμα του σχολείου

Στόχος Ιδανικά HL Προφίλ που χτίζουμε

Engineering Math AA, Physics, Chemistry/CS problem solving, design,
robotics, competitions

Computer Science Math AA, CS, Physics coding portfolio, algorithms,
data projects

Economics/Finance Math AA, Economics,
History/English B

quantitative reasoning, essay
writing, market analysis

Medicine/Life
Sciences

Chemistry, Biology, Math AA lab skills, volunteering,
ethics, research

Law/Humanities History, Philosophy, English
B/Greek A

argumentation, reading,
debate, civic engagement
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Πού μπορούν να πάνε οι απόφοιτοι IB;

Ευρώπη και UK
Oxford, Cambridge, Imperial, LSE, TU
Delft, ETH Zurich, EPFL, Bocconi, Sciences
Po, IE, UCD, Copenhagen, Helsinki,
Vienna, Charles University.

ΗΠΑ
Harvard, MIT, Stanford, NYU, UC
Berkeley, liberal arts colleges και πολλά
άλλα πανεπιστήμια που αξιολογούν το
IB ολιστικά.

Οι απαιτήσεις διαφέρουν ανά πρόγραμμα και ανανεώνονται κάθε χρόνο.
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Ενδεικτικά επίπεδα βαθμών

Προορισμός Ενδεικτικό IB Σχόλιο

Top UK:
Oxford/Imperial/LSE

38--42+ 6--7 στα σχετικά HL

Cambridge 41--42+ 776HLως τυπικό ανταγωνιστικό επί-
πεδο

ETH/EPFL περίπου 38/42 χω-
ρίς core

απαιτητικά Math/Science
combinations

Bocconi/IE/Sciences Po 34--40+ ή holistic tests, φάκελος και πρόγραμμα σπου-
δών έχουν σημασία

US top universities 40+ ως ανταγωνι-
στικό προφίλ

holistic review, essays,
recommendations, activities

Πιο ευρείες επιλογές Ευρώ-
πης

24--35+ πλήρες IB και ειδικές απαιτήσεις ανά
χώρα
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Παραδείγματα πραγματικής στρατηγικής

Μαθητής Α: Engineering
Math AA HL, Physics HL, Computer Science HL. Στόχος: 39--42, portfolio με
coding/robotics και Physics/Math readiness.

Μαθητής Β: Economics/Finance
Math AA HL, Economics HL, History HL. Στόχος: 37--40, ισχυρό quantitative profile
και analytical writing.

Μαθητής Γ: Medicine/Life Sciences
Chemistry HL, Biology HL, Math AA SL/HL. Στόχος: 38--42, volunteering και ethical
reflection.
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Το University Guidance Programme σε 2 χρόνια

DP1 Exploration & Foundation: επιλογές HL/SL, career exploration, αρχική
λίστα πανεπιστημίων, CAS/EE alignment, summer plan.

DP2 Application & Execution: predicted grades, τελική λίστα, personal
statement/essays, references, interviews, applications, offers, exam
strategy.

Στόχος
Να μη φτάνει κανένας μαθητής στο DP2 χωρίς σαφή κατεύθυνση, τεκμηριωμένες επιλογές
και ολοκληρωμένο portfolio.
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DP1: χτίζουμε τη βάση

Diagnostic Math/English.
Career exploration project.
Parent-student guidance meeting.
University longlist.

CAS με σχέση προς τον στόχο.
EE topic exploration.
Summer reading και activities.
Πρώτη αυτοαξιολόγηση portfolio.
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DP2: εκτελούμε την αίτηση

Reach--Match--Safe list.
UCAS/Common App/EU portals.
Personal statement και essays.
Teacher references.

Mock interviews.
Scholarship/financial planning.
Offer comparison.
Final exam strategy.
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Τι κάνει το σχολείο διαφορετικά

1 Early guidance: οι επιλογές γίνονται με βάση πανεπιστημιακούς στόχους από
το DP1.

2 Evidence-based predicted grades: σαφή κριτήρια και mock data.
3 Portfolio approach: CAS, EE, TOK και academic writing συνδέονται με τη

μελλοντική σχολή.
4 Parent partnership: οικογένεια και σχολείο έχουν κοινό χρονοδιάγραμμα.
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Πώς βοηθά το TOK και το EE στις αιτήσεις

TOK: οι μαθητές μαθαίνουν να συζητούν πώς ξέρουμε, πώς τεκμηριώνουμε και
πώς αξιολογούμε ισχυρισμούς.
EE: δείχνει πανεπιστημιακή ετοιμότητα μέσα από ανεξάρτητη έρευνα.
CAS: δείχνει δράση, ευθύνη, συνεργασία και επιμονή.

Σε ένα καλό application
Το IB core δεν είναι διακοσμητικό· είναι αποδεικτικό ωριμότητας.
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Τι πρέπει να προσέξουν οι γονείς

Το υψηλότερο HL δεν είναι πάντα το σωστό HL. Η επιλογή πρέπει να υπηρετεί
τον στόχο.
Οι χώρες έχουν διαφορετική λογική: UK = subject fit, USA = holistic, Ευρώπη =
συχνά τυπικά subject/γλωσσικά requirements.
Το budget, η γλώσσα διδασκαλίας, η χώρα και το κόστος ζωής πρέπει να
συζητηθούν νωρίς.
Η τελική φωνή στα essays πρέπει να είναι αυθεντικά του μαθητή.
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Τι χρειάζεται ένας δυνατός υποψήφιος

Σωστά HL Σταθεροί βαθμοί Προσωπικό portfolio Έγκαιρες αιτήσεις

Η φόρμουλα
Fit + Performance + Evidence + Timing = Strong Application
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Συχνές ερωτήσεις

Χρειάζονται πάντα 40+ μόρια;
Όχι. Για κορυφαία και πολύ ανταγωνιστικά προγράμματα βοηθούν πολύ. Για
πολλές ευρωπαϊκές επιλογές το ζητούμενο είναι πλήρες IB και συγκεκριμένες
προϋποθέσεις.

Είναι απαραίτητο το Math AA HL;
Για Engineering, Physics, Computer Science, Economics/Data σε απαιτητικά
ιδρύματα, συχνά ναι ή είναι η ισχυρότερη επιλογή.

Πότε αρχίζουμε;
Από την αρχή του DP1, όχι στο DP2.
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Το επόμενο βήμα για κάθε οικογένεια

1 Επιλέγουμε 1--2 πιθανούς ακαδημαϊκούς στόχους.
2 Ελέγχουμε αν τα HL/SL ταιριάζουν με αυτούς.
3 Δημιουργούμε ατομικό University Portfolio.
4 Κλείνουμε πρώτο guidance meeting με μαθητή και γονείς.

Το IB γίνεται ισχυρό όταν σχεδιάζεται στρατηγικά.
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Πηγές που ελέγχουμε κάθε χρόνο

International Baccalaureate recognition database και DP curriculum.
UCAS course pages και official deadlines.
Common App requirements και portals των πανεπιστημίων.
Επίσημες σελίδες εισαγωγής: Oxford, Cambridge, Imperial, LSE, ETH, EPFL, TU Delft,
Bocconi, Sciences Po, IE, UCD κ.ά.
Εθνικά συστήματα αναγνώρισης: DAAD/KMK, swissuniversities, Studyinfo,
Universityadmissions.se.
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Κλείσιμο

IB + Guidance = Global Options
Στόχος μας είναι κάθε μαθητής να φύγει από το σχολείο με
επιλογές, αυτογνωσία και ισχυρό ακαδημαϊκό προφίλ.
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αραδείγματα Χωρών
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IB Recognition: Austria I

University admission recognition
Austria recognizes the IB Diploma Programme (DP) for access to higher education. The DP is
considered equivalent to an Austrian secondary school leaving certificate.

Key admission information
DP recognized for higher education:
Yes
Typical application: directly to
universities
Entrance exams may apply
Competitive programmes may have
admission caps

Important requirements
Legalization may be required for
non-EU/EEA students
German proficiency often required
Typical level: B2--C1 CEFR
Student visa/residence permit may be
required
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IB Recognition: Austria II
IB transcript data

1,834 transcripts sent to Austrian universities in the last five years
71 universities received IB transcripts
1,794 DP transcripts sent to 49 universities

Source: IB Recognition Database -- Austria
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=e0426145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Austria&stateID=&state=


IB Recognition: Germany I

University recognition
Germany fully recognizes the IB Diploma Programme (DP) through an official agreement
with the Kultusministerkonferenz (KMK). The DP can be equivalent to the German Abitur if
specific subject requirements are met.

Academic requirements (KMK)
6 IB subjects με συγκεκριμένο
συνδυασμό:

2 γλώσσες (μία σε HL ή A)
1 Science (Bio/Chem/Physics)
Mathematics (AA ή AI)
1 Social Science

Τουλάχιστον 1 HL σε Language / Math /
Science
Ελάχιστος βαθμός: 4 σε όλα τα
μαθήματα
Συνολικό: � 24 βαθμοί

Application process
Αίτηση:

Directly σε πανεπιστήμια ή
μέσω Uni-Assist

Απαιτούνται:
IB results + school reports
πιθανώς πιστοποιημένα
αντίγραφα

Προθεσμίες: check ανά πανεπιστήμιο
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IB Recognition: Germany II
Language requirements

German programmes: TestDaF, DSH, Goethe C2, telc C1
English programmes: IELTS / TOEFL
Μερικές σχολές δέχονται IB English

Key facts
20,015 IB transcripts (5 years)
630+ universities receive IB results
DP = πρόσβαση σε πανεπιστήμια (με προϋποθέσεις)

Source: IB Recognition Database -- Germany German Universities Access Tool
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=9a436145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Germany&stateID=&state=
https://recognition.ibo.org/en-US/germany-subject-eligibility/


IB Recognition: Spain I

University recognition
Spain recognizes the IB Diploma Programme (DP) through a bilateral agreement with the
Ministry of Education. The DP is equivalent to the Spanish secondary qualification with
official grade conversion.

Admission process
Υποχρεωτική πιστοποίηση:

UNEDasiss (όλη η Ισπανία)
Distrito Único Andaluz
(Ανδαλουσία)

Υποβολή:
Predicted ή Final grades
IB transcripts

Αίτηση απευθείας στο πανεπιστήμιο

Key requirements
Comparability certificate: Yes
Legalization (Apostille): μόνο σε
ειδικές περιπτώσεις
Language requirements:

Καθορίζονται από κάθε
πανεπιστήμιο

Visa για non-EU φοιτητές
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IB Recognition: Spain II
Grade conversion (IB � Spain)

7 � 10 6 � 9 5 � 8
4 � 7 3 � 6 2 � 5

Key facts
33,523 IB transcripts (5 years)
195 universities receive IB students
DP = πρόσβαση σε δημόσια και ιδιωτικά πανεπιστήμια

Source: IB Recognition Database -- Spain
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=cc436145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Spain&stateID=&state=


Spain Strategy Example

Πώς λειτουργεί στρατηγικά η Ισπανία
Η εισαγωγή βασίζεται στο:

IB Score + UNEDasiss conversion + (πιθανά extra weighting)

Student A
IB: 34--36

Δημόσια πανεπιστήμια
Business / Humanities
Medium selectivity

Σταθερή πρόσβαση

Student B
IB: 37--39

Top public programmes
Economics / STEM
Ανταγωνιστικά τμήματα

Καλή στόχευση

Student C
IB: 40+

IE, ESADE, IESE pathway
Dual degrees
Scholarships possible

High-end επιλογές

Critical insight
Το UNEDasiss conversion καθορίζει το τελικό score
Τα subjects μπορούν να δώσουν επιπλέον μόρια
Η στρατηγική επιλογή μαθημάτων στο IB επηρεάζει άμεσα την εισαγωγή

Spain = Numbers + Strategy (όχι μόνο συνολικό IB score)
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IB Recognition: Italy I

University recognition
Italy recognizes the IB Diploma Programme (DP) for access to higher education (Decreto
n.738/1986), provided that specific academic requirements are met.

Academic requirements
Minimum 24 IB points
6 subjects συνολικά
Τουλάχιστον 12 points σε HL
Completion of:

TOK
EE
CAS

Application process
Αίτηση απευθείας σε πανεπιστήμια
Περίοδος: April -- June
Απαιτούνται:

IB Diploma results
Πιθανώς legalized documents
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IB Recognition: Italy II

Key requirements
Legalization: Yes
Declaration of Value ή CIMEA statement (σε κάποιες περιπτώσεις)
Language:

Italian (για ιταλόφωνα προγράμματα)
English (για international programmes)
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IB Recognition: Italy III
Key facts

9,696 IB transcripts (5 years)
160 universities receive IB students
DP = άμεση πρόσβαση με ελάχιστα requirements

Source: IB Recognition Database -- Italy
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=6f446145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Italy&stateID=&state=


IB Recognition: Netherlands I

University recognition
The Netherlands recognizes the IB Diploma Programme (DP) as equivalent to the Dutch
VWO diploma (NUFFIC). This provides direct access to both research universities and
universities of applied sciences.

Application process
Υποβολή μέσω Studielink
Παράλληλα αίτηση στο πανεπιστήμιο
Προθεσμίες:

Mid-January: selective
programmes
1 February: other selective

Αποστολή IB results στο πανεπιστήμιο

Academic requirements
Full IB Diploma
Subject-specific requirements:

Engineering: Math + Physics
Medicine: multiple sciences
Economics: Mathematics

Applied universities: πιο flexible
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IB Recognition: Netherlands II

Language requirements
English programmes:

IELTS / TOEFL ή IB English
Dutch programmes:

Dutch proficiency ή IB Dutch

Key facts
51,353 IB transcripts (5 years)
157 universities receive IB students
DP = άμεση και ξεκάθαρη πρόσβαση (χωρίς conversion)
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IB Recognition: Netherlands III

Source: IB Recognition Database -- Netherlands
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=2e456145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Netherlands&stateID=&state=


IB Recognition: Cyprus I

University recognition
Cyprus recognizes the IB Diploma Programme (DP) for access to higher education under the
European Convention on equivalence of diplomas.

Application process
Αίτηση απευθείας στα πανεπιστήμια
Διαφορετικές προθεσμίες ανά ίδρυμα
Αποστολή IB results

Key requirements
Legalization: μπορεί να απαιτείται
Comparability certificate: όχι
Subject/grade requirements:

Καθορίζονται από κάθε
πανεπιστήμιο
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IB Recognition: Cyprus II
Language requirements

Συνήθως απαιτείται γνώση:
Ελληνικών (σε πολλά προγράμματα)

Αγγλόφωνα προγράμματα διαθέσιμα σε ιδιωτικά πανεπιστήμια

Key facts
769 IB transcripts (5 years)
19 universities receive IB students
DP = πρόσβαση χωρίς ενιαίο σύστημα αξιολόγησης

Source: IB Recognition Database -- Cyprus
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=83436145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Cyprus&stateID=&state=


IB Recognition: France I

University recognition
France recognizes the IB Diploma Programme (DP) as a foreign secondary school leaving
qualification that provides access to higher education.

Application process
Κεντρική πλατφόρμα: Parcoursup
Περίοδος: January -- April
Σε κάποιες περιπτώσεις:

Απευθείας αίτηση σε
πανεπιστήμια

Key requirements
Comparability certificate:

ENIC-NARIC (σε ορισμένες
περιπτώσεις)

Legalization: No
Τελική απόφαση:

Από κάθε πανεπιστήμιο ξεχωριστά
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IB Recognition: France II

Language requirements
Κυρίως French proficiency
Συνήθως επίπεδο:

B2 (CEFR)
Αγγλόφωνα προγράμματα διαθέσιμα (κυρίως private/international)

Key facts
5,164 IB transcripts (5 years)
577 universities receive IB students
DP = πρόσβαση αλλά με institution-based selection
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IB Recognition: France III

Source: IB Recognition Database -- France
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=ec436145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=France&stateID=&state=


IB Recognition: Ireland I

University recognition
Ireland recognizes the IB Diploma Programme (DP) ως ισοδύναμο του Irish Leaving
Certificate (ILC) μέσω συστήματος points (IPS).

Application process
Κεντρικό σύστημα: CAO
Περίοδος:

Nov 4 -- Feb 1
Non-EU:

Απευθείας αίτηση σε
πανεπιστήμια

Key requirements
Legalization: No
Comparability: No
Admission:

μέσω points system (IPS)
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IB Recognition: Ireland II

Language requirements
English proficiency required
Accept:

IB English ή IELTS/TOEFL

Admission logic
Competitive entry μέσω points
Minimum requirements ̸= guarantee
Subjects πρέπει να είναι recognized (academic)
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IB Recognition: Ireland III
Key facts

9,139 IB transcripts (5 years)
50 universities
DP→ πλήρης πρόσβαση με σωστό points score

Source: IB Recognition Database -- Ireland
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=56446145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=Ireland&stateID=&state=


IB Recognition: United Kingdom I

University recognition
Το IB Diploma Programme (DP) είναι πλήρως αναγνωρισμένο στο UK και θεωρείται
ισοδύναμο με A Levels.

Application process
Κεντρικό σύστημα: UCAS
Μέχρι 5 επιλογές
Προθεσμίες:

15 Oct: Oxbridge, Medicine
31 Jan: όλες οι υπόλοιπες

Περιλαμβάνει:
Personal Statement
Predicted Grades
Reference

Key requirements
Legalization: No
Comparability: No
Offers βασίζονται σε:

Total IB points
HL subjects
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IB Recognition: United Kingdom II

Admission logic
Conditional offers (π.χ. 38 points + 6,6,6 HL)
Strong subject alignment απαραίτητο
Πολλά courses απαιτούν:

Entrance tests
Interviews (Oxford, Cambridge, Medicine)
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IB Recognition: United Kingdom III
Language requirements

English: CEFR B2
Accept:

IELTS ή IB English

Key facts
140,000+ IB transcripts (5 years)
600+ universities
IB = από τα πιο accepted qualifications στο UK

Source: IB Recognition Database -- UK
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https://recognition.ibo.org/en-US/?flag=country&countryID=f4436145-efa1-ed11-aad1-000d3a85c377&country=United%20Kingdom&stateID=&state=


Links - Σύνδεσμοι

Video - choosing your six DP subjects
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https://www.youtube.com/watch?v=wcr4K5vhf-w
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