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Πρόταση Δημιουργίας Ομίλου για το Διδακτικό Έτος 2024-2025

Ονοματεπώνυμο/α και
Ειδικότητα

Εκπαιδευτικού/ων

Ευαγγελία Μεσάικου
Φιλόλογος

Ονομασία Ομίλου Συμβουλευτικής και επαγγελματικού προσανατολισμού
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2 Ελάχιστος Μέγιστος Ημέρα Ώρα

10 20 Τετάρτη 14.15-16.15
Γενική Περιγραφή – Θεματική του Ομίλου

Το  Πρόγραμμα  θα  οργανωθεί  με  βάση  τις  αρχές  της  ομαδικής  συμβουλευτικής,  με  την
εκπαιδευτικό σε ρόλο συμβούλου-συντονίστριας. Οι μαθητές θα συζητήσουν, θα συνεργαστούν
με  βάση  τις  κοινές  τους  προτιμήσεις,  θα  αναζητήσουν  πληροφορίες  στο  διαδίκτυο,  θα
συντάξουν εργασίες τις οποίες θα παρουσιάσουν στην ολομέλεια. Ατομικά, θα συμπληρώσουν
ερωτηματολόγια, τα αποτελέσματα των οποίων θα επεξεργαστούν στις ομάδες τους. Επίσης, θα
ενημερωθούν από επαγγελματίες ανάλογα με τις προτιμήσεις τους και θα συμμετάσχουν στο
πρόγραμμα και στον διαγωνισμό Skills Club του Βρετανικού Συμβουλίου σχεδιάζοντας τη δική
τους κοινωνική επιχείρηση.

Περιγραφή Επιδιωκόμενων Στόχων

Επιδιώκεται οι μαθητές

 Να διερευνήσουν τις κλίσεις τους 

 Να συζητήσουν για τις προτιμήσεις και τους επαγγελματικούς τους στόχους

 Να εκφράσουν τους προβληματισμούς και τις ανησυχίες τους για την επιλογή 
επαγγέλματος

 Να μάθουν να αναζητούν πληροφορίες σχετικές με τον επαγγελματικό προσανατολισμό

 Να περιηγηθούν σε ιστοσελίδες πανεπιστημιακών τμημάτων

 Να εξοικειωθούν με τη χρήση σχετικών ερωτηματολογίων

 Να ενημερωθούν από επαγγελματίες για τα επαγγέλματα επιλογής τους

 Να συνειδητοποιήσουν τα κριτήρια με τα οποία μπορούν να επιλέξουν το μελλοντικό 
τους επάγγελμα

 Να κατανοήσουν ότι η επιλογή επαγγέλματος στην ηλικία της εφηβείας δεν είναι 
δεσμευτική για ολόκληρη τη ζωή

 Να σχεδιάσουν τη δική τους κοινωνική επιχείρηση στο πλαίσιο της συνεργασίας με το 
Βρετανικό Συμβούλιο 

Προτεινόμενο Διδακτικό Υλικό
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 Ιστοσελίδα ΕΟΠΠΕΠ
 Επιθεώρηση συμβουλευτικής και προσανατολισμού ΕΛΕΣΥΠ
 Τεστ ενδιαφερόντων κατά Holland
 Ιστοσελίδες επαγγελματικών μονογραφιών και περιγραμμάτων
 Σχετικό υλικό του Βρετανικού Συμβουλίου 

Συνεργασία με φορείς

ΕΟΠΠΕΠ
Επαγγελματίες 
Βρετανικό Συμβούλιο

Παραδοτέα

Εργασίες μαθητών
Ενδεικτικά τεστ δεξιοτήτων συμπληρωμένα, ανώνυμα
Βιβλίο ύλης

Βιβλίο παρουσιών των μαθητών 

Έκθεση ενημέρωσης στο ΕΠ.Ε.Σ. 
Πιστοποιητικό επιτυχούς συμμετοχής

Ενδεικτικό Αναλυτικό Πρόγραμμα Διδασκαλίας / Δράσεων

Οκτώβριος: Οι μαθητές θα ενημερωθούν για τις δυνατότητες σπουδών και επαγγελματικών 
επιλογών από το Γενικό Λύκειο. Θα διερευνηθούν οι κλίσεις και οι επιλογές τους σε επίπεδο 
ομάδας (ομαδική συμβουλευτική). 
Νοέμβριος: Κάθε μαθητής θα συμπληρώσει το τεστ δεξιοτήτων του ΕΟΠΠΕΠ και, εφόσον το 
επιθυμεί, θα παρουσιάσει στην ομάδα τα αποτελέσματά του. Θα καταγραφούν οι στόχοι και 
τα ενδιαφέροντά τους. Παράλληλα, οι μαθητές θα αρχίσουν να ενημερώνονται από 
επαγγελματίες.  
Δεκέμβριος: Περιήγηση σε ιστοσελίδες πανεπιστημίων ανάλογα με τις προτιμήσεις των 
συμμετεχόντων, σε σελίδες με επαγγελματικά περιγράμματα και άλλες διευθύνσεις 
επαγγελματικού προσανατολισμού. 
Ιανουάριος: Οι μαθητές θα συντάξουν επαγγελματικές μονογραφίες εργαζόμενοι σε ομάδες, 
τις οποίες θα παρουσιάσουν στις υπόλοιπες ομάδες. Θα εξακολουθήσει η ενημέρωση από 
επαγγελματίες.
Φεβρουάριος: Συνεργασία με το Βρετανικό Συμβούλιο και συμμετοχή στο πρόγραμμα Skills 
Club
Μάρτιος: Συνεργασία με το Βρετανικό Συμβούλιο και συμμετοχή στο πρόγραμμα Skills Club
Απρίλιος: Συνεργασία με το Βρετανικό Συμβούλιο και συμμετοχή στο πρόγραμμα Skills Club. 
Ολοκλήρωση της συνεργασίας με ποικίλους επαγγελματίες
Μάιος: Οι μαθητές θα αποτιμήσουν συνολικά το πρόγραμμα και θα πάρουν μέρος στον 
διαγωνισμό Skills Club

Τρόπος αποτίμησης των προσδοκώμενων μαθησιακών αποτελεσμάτων
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- Συζήτηση

- Ερωτηματολόγια

- Συμμετοχή στον διαγωνισμό

Άλλοι δυνατοί τρόποι (πλην της ιστοσελίδας του σχολείου)
για την διάχυση των εργασιών των ομίλων

Άλλα Στοιχεία (εφόσον υπάρχουν)
Βιβλιογραφία

Άγιοι Ανάργυροι, 05-09-2024

Η Υπεύθυνη 

Ευαγγελία Μεσάικου
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